
किमŊक İƑयįरंग 

 

शुŜआत : 
आप मेरे बारे मŐ Ɛा सोचते हœ, यह मेरा िवषय नही ंहै। 

हर įरलीज़ के िलए कथन : 
मœ आपसे Ůेम करता/करती šँ। 
मुझे Ɨमा करŐ । 
कृपया मुझे Ɨमा करŐ । 
मœ आपको Ɨमा करता/करती šँ। 
मœ आपको मुƅ करता/करती šँ। 
आप ˢतंũ हœ। 
मœ ˢतंũ šँ। 
हम सभी ˢतंũ हœ। 
अब सब कुछ ठीक है। 
सामंज˟ और आनंद बना रहे। 
Ůेम और शांित बनी रहे। 
धɊवाद। 

įरलीज़ के िलए अंितम कथन : 

(1) जो लोग इस दुिनया से जा चुके हœ : 
मœ आपको Ůेम के साथ आशीवाŊद देता/देती šँ और आपको अपने जीवन से मुƅ करता/करती šँ। 

(2) जीिवत लोगो ंके िलए : 
मœ आपको Ůेम के साथ आशीवाŊद देता/देती šँ और आपकी सभी नकाराȏक, िवषैली और िवनाशकारी आदतो,ं 
ʩवहारो ंऔर पैटɌŊ को अपने जीवन से मुƅ करता/करती šँ। 

देने और लेने का आदान-Ůदान : 
मœ अपनी शİƅ वापस लेता/लेती šँ। 
मœ अपनी शİƅ पुनः  Ůाɑ करता/करती šँ। 
यिद मेरी कोई शİƅ आपके पास है, तो मœ आपको आपकी शİƅ वापस देता/देती šँ। 
कृपया केवल अपनी ही शİƅ वापस Ťहण करŐ , यिद कोई हो। 

समापन : 
अब हम पूणŊ हœ। 
धɊवाद। 
और ईʷर आपका भला करे! 

 


